
用電安全及節能減碳

承辦人：邱駿琦

分機：31351



電氣火災體檢與正確用電安全

•電氣火災體檢與預防--根據內政部消防署104年月6月18日公
佈之「全國火災次數起火原因及火災損失統計表」指出，94
年至102年間，因「電氣設備」事故導致火災之次數，高達
30%以上，蟬聯歷年起火原因之首。

•主要的電線走火原因有：

1.用電過載造成導線過熱而引起的線路起火；

2.導線絕緣皮老化或劣化，引起短路而起火；

3.電線的接續處接觸不良造成的高熱而引起火災。

但以第1種原因最多。



過載使用。

接觸不良。

漏電。

短路。

易燃物質觸及電熱或燈泡等電器設備。

誤用或忘記關掉電熱器具。

使用不符合安全規範之電源延長線。

保險絲或過載斷路器選用不當。

電熱器具開關或溫度控制器故障。

高壓線路或設備之火花放電。

保險絲熔斷或自動開關啟斷之火花。

接地不良。

電氣災害主要原因



感 電災害 - 間接觸電事故

當電氣裝置的絕緣發生劣化或電線鬆脫等因素，造成內

部帶電部位漏電至非帶電金屬部位，造成感電事故。

帶電金屬部分

設備漏電

電源

地板 ‧ ‧



觸電-電流大小對身體之危害

電流值 對身體之危害程度

0.2毫安培以下 無感覺

0.2-0.6毫安培 開始有電震感覺

2-10毫安培 手會合攏抓住接觸之電氣本體

15毫安培 肌肉麻痺

20毫安培 窒息

20-40毫安培 呼吸失效

40-90毫安培 心室纖維震顫

100-200毫安培 死亡

210毫安培 心臟靜止

220毫安培 灼傷



不合規定使用插座

• 插座鬆動或安裝不良，極易導
致接觸不良而發熱，釀成災害。
(有漏電情形之疑慮)



插座不安全之使用

• 不正確將電源分接使用，
負載過大時，無跳脫保護，
而導致災害。

嚴禁使用插座分接器



開關與電線安全電流不符，潛伏危害因素

線徑太小；建議更換符
合設備容量之線徑

老舊閘刀開關應禁止使用；

建議更換為具自動跳脫
裝置之延長線



使用不符安全規範之線材

電源延長線無保護裝置及周
圍放置易燃物品

 

電源延長線無保護裝置及橫置
地面插孔向上

嚴禁使用無保護裝置之延長線



不正確使用電源延長線

過載使用；建議設置固
定式電源(專用插座)

延長線不可延長在延長
使用；建議設置固定式
電源(專用插座)



低壓電器設備所屬場所自檢
• 每半年至少進行檢查一次，並詳細填寫低壓電器
設備所屬場所自檢紀錄表。

• 填完交由館舍管理人員自存，待檢查時提出資料
。低壓電器設備所屬場所自檢記錄表 (依據安衛法本表每年自檢一次，本表均適用於全校各場所)

檢查日期:    年    月    日   單位名稱:                 建築物名稱：                  房號：             

項

目

器具設備名稱 裝設

地點

外觀檢查 簡易儀器檢測 危害不符合事項經分析

危害因素評估其風險及

結果而預定改善措施說

明及改善日期人員

目 地點 外觀表面

有無整潔

開關操作

與電源指

示燈有無

正常

帶電部份

有無裸露

電源線材

及接續處

是否良好

無破損

驗電器檢

測有無漏

電

電源插座

極性是否

正確

設備接地

是否完好

危害因素評估其風險及

結果而預定改善措施說

明及改善日期人員

有 無 有 無 有 無 有 無 是 否 是 否 是 否

1 例:桌上型電腦

2 例:事務機器..

3 例:冰箱

4 例:延長線

5 例:抽水馬達

6 例:陶瓷加熱板

1. 本校規定本表每半年至少進行檢查一次，檢查作業之重點在於發現異常及問題及早檢知與處理(請在選格內打);單位如無專業

機電人員建議委託專業廠商代行檢測。 （記錄表請保存3年）

2. 檢查人員於檢查作業中必要時需與使用人員訪談了解。

3. 檢測作業上倘有技術疑難時，請洽環安中心、營繕組詢問協助。

4. 表格不足請自行增加。

場所（室）檢查人員簽章:                                                        場所管理人簽章：        

確認改善措施合宜性：合宜  不合宜     



延長線及電線使用安全
一、延長線應在容許負載容量下使用，延長線應檢驗合格具保

險絲 或過負荷安全保護裝置並有獨立電源開關之產品。

二、使用老舊、破損之延長線？會造成短路、漏電或感電等危
險，應立即更新。

三、延長線之插座其插孔不要向上並固定於高處，可防粉塵異物
進入及液體潑濺之接觸不良及感電危害。

四、使用中之電線有發燙或異味產生？為過負荷現象，應立即停
止使用該高電量之電器。

五、易燃或溶劑化學品使用位置不可使用延長線。



電氣災害之預防-負載符合性

使用電器用品勿超過電線及其開關、插座等之安全負荷。

電源延長線過載使用

延長線只能用於臨時配線，
不能替代永久使用或配線工
程。

用電量較大之設備盡可能一
個電源插座使用一個(專用迴
路)。

如果一個以上之設備需共用
同一個迴路時，則必須經由
專業人員另行設計安裝。

插座安全電流15A

電鍋 6A

熱水瓶 6A

熨斗 7A

合計 19A

12A



延長線之選用

自動過載跳脫裝置

•在選用延長線時，應選
擇具有自動過載跳脫裝置
及有接地端知延長線。
•延長線負荷容量會標示
於延長線上，依安全負荷
值分接使用，一般電器設
備皆會註明功率，切勿過
載使用。



配電盤安全

•1.易燃物不得接近配電盤裝設位置。
(屋內線路裝置規則」第66條第3項規定)

•2.請勿阻擋配電盤的開啟空間，如有災害
發生時，可迅速找到配電盤位置並開啟後
切斷電源，減少其他災害的發生。

(屋內線路裝置規則」第66條第4項規定)



用電安全之注意事項(1)
•1.隨時檢查電源線，尤其是插頭端是否有過熱狀況。
•2.切勿私自接臨時線路或任意增設燈泡及插座。
•3.切勿利用分插或多孔插座，並同時使用多項電器設備。
•4.延長線須要有商檢局國家安全檢驗合格，另有開關與過載

自動斷電的裝置，安全才有保障 。
•5.用電量大之電器（冷暖氣機、烘乾機、
微波爐、電磁爐、烤箱、電暖器、電鍋等）
，應避免共用同一組插座。

•6.插座與電線均應保持乾燥，不可與火、
熱水或重、尖銳等物體碰撞或接近。

•7.同一插座或同一條電源延長線，切記不可插接多個用電器
具，以免因負荷過大造成電線燒損，甚至因而發生火災。

•8.電器設備周圍請勿放置書籍、衣服等易燃物品，以免發生
火災。



用電安全之注意事項(2)
•9.使用各種電器設備，應依使用說明書之規定，金屬外殼必

須加以接地，以免漏電，招致漏電災害。(易潮濕之設備應加
裝漏電斷路器)。

•10.移動性的電源線不要放置於容易踏壓之處所，應加以防護，
如有磨損破皮，應立即加以處理或更新，以防漏電。

•11.電器設備使用中產生火花或故障不動時，應立即切斷開關
或拔下插頭。

•12.如有增加用電，導致插座或線路不夠用時，千萬不可私自
於配電盤拉接電線或私自裝設插座，應請合格承裝業代為安
裝，否則很容易因施工不當或電線負荷不了而引起火災。

•13.總開關或分路開關若經常跳脫啟斷，應檢討所使用之器具
是否太多、過載或導線是否有漏電情形，斷不可冒然再投入
開關或換裝較大的開關，這樣極可能造成導線及器具燒損之
災害，甚至引發火災之危險。

•14.運作高負載或高熱能之設備，應隨時注意運作情形，也要
做定期保養設備之工作。



事故災害案例(1)

學校某實驗室起火燃燒，主
因疑似插座內部老化加上電
熱器過度使用，電源插座過
熱導致起火燃燒。
建議事項：
1.如使用高功率設備，請設
置專用電源，並增設電源過
載保護裝置。
2.長時間高功率設備運作時，
請調查數量、位置及使用情
形是否得宜，並宣導用電安
全性。
3.各配電盤應清楚標示控制
之迴路及來源標示。
4.電源開關箱之各開關應標
示使用名稱，以便於緊急情
況可立即切斷電源。



事故災害案例(2)

某實驗室發生火災事故，
原因疑似電器火災，建
議改善如下：
1. 電器產品不用時，應
將電源關閉插頭拔掉及
加裝漏電斷路器於各實
驗室內電盤。
2. 應使用有自動過載跳
脫功能之延長線。疑似
電器走火而引發火警



節能減碳

一、實驗室環境管理

二、空調管理

三、抽氣櫃管理

四、烘箱管理

五、冰箱管理

六、除濕機管理
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當省不用!
當用不省!
節約使用!



節能減碳-實驗室環境管理

• 5S：整理、整頓、清掃、清潔、素養

• 空間規劃：儀器設備、照明、空調

21小冷氣大空間
大冷氣小空間

發熱設備設置位置?



節能減碳-空調管理

• 空間需求與空調負荷：過猶不及

• 空間環境維護：門窗、隔熱紙、隔板

• 空調保養清洗：濾網、管材

• 溫度控制：最適溫度

• 24hrs運轉：交替使用

• 汰舊換新
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無塵室風管未密封

冷氣+排風扇???

冷氣開放中
-窗戶未關
-玻璃隔熱
-穿管線未密封
-室內水槽



節能減碳-空調系統

夏季已至，為做好節能減碳，使用空調系統時請注意如下：

1.定期做好空調系統的保養及清潔，確保空調系統能夠

有較高的效率在運轉。

2.請在使用空調系統時，做好防止冷氣外洩措施。

夏日空調費用高，若冷氣不外洩，將可節省不少電費及金
錢，並可減少全球暖化的衝擊。

3.冷氣溫度設定適溫(26℃~28℃)，並搭配電風扇使

用，節能、舒適又兼顧人體健康。(特殊實驗室除外)

設定溫度調高1℃，約可節省冷氣用電6%。

4.定期清洗空氣過濾網一次，可以減少電力浪費。



節能減碳-抽氣櫃管理

• 汰舊換新：VAV型

• 落實每年自動檢查，紀錄備查

• 人員使用安全操作

• 勿長期運轉不關機

• 勿將排氣櫃當揮發性藥品櫃使用
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故障-密封?

藥品儲存場所? 未下拉



節能減碳-烘箱管理

• 善用時間控制器

• 勿長期運轉不關機

• 勿將烘箱當器皿儲存空間
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節能減碳-冰箱管理

• 溫度設定

• 定期清理+檢查保養
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節能減碳-除濕機管理

• 空間環境管理

• 善用時間控制器

• 勿長期運轉不關機

27


